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Al centre de la taula ens han ofert un bol
d'amanida feta d'enciam, blat de moro, magrana,
remolatxa i sèsam; servit de la mateixa manera
que als infants a repartir entre els comensals de
cada taula. 

Ens ha sorprès gratament, ja que l'hem trobada
prou variada per atraure els infants i molt ben
condimentada.

Amanida

Crema de pèsols i patata

7 de novembre de 2023

La textura de la crema està molt ben
elaborada amb una textura homogènia i molt
gustosa. L'hem trobada boníssima!

Pastís de mill amb carn

Teníem moltes ganes de provar el pastís de
mil l i hem pogut tastar-ne la versió amb carn
que s'ofereix al menú basal, i la vegetariana.
Ambdós ens han agradat, amb preferències
diverses a la pròpia comissió: algunes han
trobat més bona la versió amb carn i altres la
versió de vegetals, però, en general, hem
trobat correctes les dues opcions.

Al tastet hi hem assistit cinc membres de la Comissió d’Espai Migdia a les
14:30 h, un cop ha acabat el servei, i previ a la reunió amb La Xup-Xup.
Hem provat el menú basal i el vegetarià que s’ha servit als infants.

La consistència és més bona en el cas del de carn ja que el de
verdures es desfà més. Hem coincidit a trobar una mica dur el mil l
(més en la versió vegetariana) com si l i faltés una mica de temps de
cocció. La Xup-Xup ens han indicat que això era degut al fet que fa
estona que està cuit i és possible que s'hagi assecat, perdent la
melositat que té acabat de coure que és quan se serveix als infants.
Justament destaquen que avui l 'han trobat especialment bo quan
l'han provat a la cuina.

Postres

Per postres tenim un bol amb fruites
variades: mandarines, pomes, caqui
trossejat en un plat i iogurt natural en una
gerra. La fruita que ofereixen l 'hem trobada
correcta de gust i adient per ser fruita
pròpia de la tardor. El iogurt, de la casa
Selvatana (Girona), l 'hem trobat boníssim:
cremós i poc àcid.


