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PRESENTACIÓ

METODOLOGIA 
DEL CASAL 

Els casals d’estiu són una experiència educativa imprescindible 
i un espai de creixement personal i col·lectiu per als infants. A 
través de l’educació en el lleure, es fomenta la transmissió de 
valors essencials com el respecte, la cooperació i la responsabilitat, 
alhora que es promouen actituds i hàbits que contribueixen al 
desenvolupament integral dels participants. Aquestes activitats 
són una oportunitat única per enriquir l’itinerari educatiu dels 
infants, potenciant les seves habilitats socials i emocionals en 
un entorn lúdic, inclusiu i compromès amb la construcció d’una 
societat millor.

La metodologia educativa del casal d’estiu està dissenyada 
per fomentar un aprenentatge significatiu a través del joc, 
la participació activa i l’experiència directa. Es basa en un 
enfocament global que té en compte les necessitats i interessos 
dels infants, promovent un entorn inclusiu i estimulant. 
Contemplem elements clau que asseguren que el casal no només 
sigui un espai lúdic, sinó també un entorn de creixement personal 
i social per a tots els infants participants:



FLEXIBILITAT: Les propostes 
educatives s’adapten al ritme 
i les necessitats del grup, 
assegurant que cada infant 
pugui gaudir i participar 
activament.

PARTICIPACIÓ ACTIVA: 
Es busca que els infants 
siguin protagonistes del seu 
aprenentatge, motivant-los a 
prendre decisions, expressar 
idees i treballar en equip.

ATENCIÓ AL GRUP I A 
LA DIVERSITAT: Es posa 
èmfasi en l’observació i el 
seguiment de les dinàmiques 
del grup, garantint una atenció 
individualitzada que respecti 
les diferències i promogui la 
inclusió.

APRENENTATGE A 
TRAVÉS DEL JOC: El 
joc esdevé l’eix central de 
les activitats, sent una eina 
pedagògica fonamental per 
fomentar el descobriment, la 
creativitat i la socialització.

TREBALL EN VALORS: 
Cada activitat està 
orientada a transmetre 
valors com el respecte, la 
solidaritat, la cooperació i 
l’empatia, integrant-los en la 
quotidianitat del casal.

AUTONOMIA I 
RESPONSABILITAT: Es 
promouen espais perquè els 
infants desenvolupin habilitats 
d’autogestió i aprenguin a 
ser responsables de les seves 
accions dins del grup.

MOTIVACIÓ I 
CURIOSITAT: Es creen 
dinàmiques atractives que 
fomentin l’interès i el desig 
de descobrir, mantenint un 
ambient positiu i engrescador.



CUIDEM EL 
REGNE ANIMAL
OBJECTIUS I CENTRE D’INTERÈS DEL CASAL

AL CASAL D’ESTIU, VOLEM ....

•	Crear un entorn de lleure educatiu que afavoreixi la convivència, 
la diversió i l’aprenentatge en un espai segur i acollidor.

•	Fomentar el desenvolupament de competències socials, 
personals i emocionals a través de dinàmiques i activitats 
adaptades a les necessitats i interessos dels infants.

•	Treballar la regulació emocional i l’autoconeixement, ajudant 
els participants a identificar, expressar i gestionar les seves 
emocions de manera positiva i constructiva.

•	Promoure valors com el respecte, la solidaritat, la inclusió, la 
sostenibilitat i la igualtat, integrant-los en les activitats del dia a 
dia.

•	Conèixer i gaudir de l’entorn natural i/o urbà proper, potenciant la 
connexió amb el medi, la seva cura i la consciència ambiental.

EL NOSTRE CENTRE D’INTERÈS..... CUIDEM EL REGNE ANIMAL!

El centre d’interès és un eix temàtic que fa de fil conductor del 
casal d’estiu. Es basa en una història per mantenir una coherència 
amb les activitats programades i motivar als infants amb reptes 
setmanals i noves aventures. Enguany, el casal s’anomena 
CUIDEM EL REGNE ANIMAL!
La Nina és una guineu i la Bruna és una vaca, les dues 
protagonistes d’aquesta història. Apareixen el primer dia de cada 



torn del casal per presentar-se i comunicar la missió: necessiten 
l’ajuda de tots els infants del casal per a protegir el bosc i cuidar 
els animals. Estan molt preocupades perquè fa dies que una tribu 
ha arribat al bosc a construir-hi cases i a organitzar barbacoes i 
ja no se’ls respecta el seu hàbitat. Necessiten l’ajuda de tots els 
infants per aconseguir que el regne animal no sigui destruït, 
per això són els escollits per convertir-se en guardians del regne 
animal. 
Cada setmana, la Nina i la Bruna els donaran una missió i així 
aprendran a conèixer millor els hàbitats dels animals, entendre 
com viuen i com els podem respectar. Cada setmana aniran 
apareixent nous personatges que ajudaran a entendre millor 
els objectius d’aquell setmana. Al final, els infants els ajudaran a 
fer del món un lloc millor per a ells i aconseguiran que les tribus 
respectin la fauna local i que tothom convisqui en harmonia i 
respecte a la diferència.
El centre d’interès serà integrador, ja que serà el mateix per a tots 
els participants, però cada grup i etapa adaptarà les activitats a les 
diferents necessitats i interessos.

EL DIA A DIA DEL CASAL 

En aquest sentit, i en el moment de les inscripcions trobareu que 
hi ha dues opcions de casal, un per a l’etapa d’infantil i un altre per 
a la de primària.
Hem volgut diferenciar-los ja que les activitats i els espais de 
l’escola estaran diferenciats per poder acollir millor les necessitats 
de cada franja: els més petits amb activitats principalment 
a l’escola i a entorns propers del barri i amb dues sortides 



programades a espais relacionats amb el centre d’interès del 
casal. Els infants de primària combinaran activitats a l’escola, 
sortides urbanes de matí o de tot el dia, matins de piscina i 
sortides a espais relacionats amb el centre d’interès.

ELS ESPAIS DE L’ESCOLA: 
Aquest estiu comptem amb uns espais climatitzats que 
ens permetran crear un ambient fresc i tranquil on 
desenvolupar activitats que giraran al voltant de

•	Tallers d’art amb elements reciclats i al voltant 
del centre d’interès (tallers de costura, de 
collage, fang, pintura ...).

•	Tallers de cuina (amb compra i visita al 
mercat del barri i elaboració de plats 
freds per menjar a l’hora de dinar).

•	Tallers de moviment (dinamitzats per 
l’equip de monitores especialistes en 
aquestes disciplines).

•	Tallers de joc teatral i conta contes de les faules 
d’Isop (dinamitzats per talleristes especialistes en joc teatral).

•	Espais de sorral i jocs d’aigua.
•	Espais de jocs tradicionals a l’exterior, jocs gegants i jocs de taula 

adaptats a cada franja d’edat.

LES SORTIDES A ENTORNS DE PROXIMITAT I DE BARRI
Visites al mercat de les corts, parc de la colònia Castells.

LA REMULLADA A LA PISCINA
Els torns 2, 3, 4 i segons inscripcions l’1 i el 5 els infants de primaria 
gaudiran d’una sortida matinal a la piscina de Forus Les Corts 



LES SORTIDES DE TOT EL DIA
Dimecres 2 de juliol visita i taller a la “fundació Mona” a Riudellots 
de la Selva. Visitarem el centre de rehabilitació on es recuperen 
del maltractament ximpanzés i macacos que han estat artistes 
de circ, de televisió, models de publicitat o fins i tot mascotes i 
aprendrem la importància de protegir la naturalesa i els nostres 
parents evolutius més pròxims.
Setmana del 9 de juliol visita a la granja La Selvatana a 
Campllong, (Girona). Visitarem la granja familiar on elaboren els 
làctics que mengem a l’hora de dinar. L’Anna ens mostrarà un 
estil de ramaderia equilibrat amb la natura i respectuós i relaxat 
amb els animals, coneixerem les vaques i els vedells i l’obrador on 
elaboren el iogurt que tant ens agrada al menjador i dinarem a 
l’ombra de la pineda.
La setmana 16 de juliol primària farà una sortida de tot el dia al 
museu blau.

L’EQUIP DEL CASAL 

El casal d’estiu està format per diverses referents a cada franja:
•	1 persona coordinadora del casal, de les famílies i de les gestions 

administratives
•	2 coordinadores de l’equip de monitoratge: una coordinadora al 

casal d’infantil i una altra al casal de primària.
•	Monitores.
•	Vetlladores i monitores de suport. 



INFORMACIONS 
PRÀCTIQUES
PROCÉS D’INSCRIPCIÓ 
El casal “Cuidem el regne animal” de l’Anglesola està homologat 
per l’Ajuntament de Barcelona dins la campanya d’activitats 
d’estiu “T’estiu Molt 2025” . Els preus i les condicions del servei, per 
tant estan regulats per l’ajuntament. Les famílies que ho desitgin 
podran sol·licitar un ajut econòmic per a la realització del casal 
segons les condicions marcades per l’Ajuntament de Barcelona.

CALENDARI I TORNS 

La durada del casal s’estableix per torns de durada setmanal. 
Els torns que podeu sol·licitar i apuntar-vos comprenen aquests 
períodes: 

1r torn 	 Setmana del 25 al 27 de juny 

2n torn 	 Setmana del 30 al 4 de juliol 

3r torn 	 Setmana del 7 al 11 de juliol 

4t torn 	 Setmana del 14 al 18 de juliol 

5è torn 	 Setmana del 21 al 25 de juliol 



HORARIS BASE CASAL D’ESTIU

8.00 - 9:00h	 Servei d’acollida matinal  (segons inscripcions)

9:00 - 9:30h	 Benvinguda, cercle i presentacions de les 		
					     propostes del dia

9:30 - 13:00h 	 Activitats del matí  (a les 10:30h esmorzar) 

13:00 - 14:30h	 Dinar i temps lliure exterior o interior

14:30 - 16:00h	 Activitat de tarda i comiat

16:00 - 16:30h	 Acollida de tarda (segons inscripcions)

TORNS I PREUS CASAL INFANTIL

SETMANA DEL 25 DE JUNY AL 27 DE JUNY

Torn de matí: de 9h a 13h > 44,13€
Torn de mig dia (amb dinar inclòs): de 9h a 14,30h > 78,27€
Torn de matí i tarda (amb dinar inclòs): de 9h a 16,h > 89,27€ 

SETMANA DEL 30 DE JUNY AL 4 DE JULIOL

Torn de matí: de 9h a 13h  > 97,46€ 
Torn de mig dia (amb dinar inclòs) : de 9h a 14,30h  > 147,53€
Torn de matí i tarda (amb dinar inclòs) . de 9h a 16,h  > 163,68€

SETMANA DEL 7 AL 11 DE JULIOL

Torn de matí: de 9h a 13h  > 97,46€ 
Torn de mig dia (amb dinar inclòs): de 9h a 14,30h  > 147,53€
Torn de matí i tarda (amb dinar inclòs):. de 9h a 16,h  > 163,68€



SETMANA DEL 14 DE JULIOL AL 18 DE JULIOL

Torn de matí: de 9h a 13h  > 73,55€
Torn de mig dia (amb dinar inclòs): de 9h a 14,30h  > 130,45€
Torn de matí i tarda (amb dinar inclòs): de 9h a 16,h  > 148,80€

SETMANA DEL 21 DE JULIOL AL 25 DE JULIOL

Torn de matí: de 9h a 13h  > 73,55€
Torn de mig dia (amb dinar inclòs): de 9h a 14,30h  > 130,45€
Torn de matí i tarda (amb dinar inclòs): de 9h a 16,h  > 148,80€

TORNS I PREUS CASAL PRIMÀRIA

SETMANA DEL 25 DE JUNY AL 27 DE JUNY

Torn de matí: de 9h a 13h  > 44,13€
Torn de mig dia (amb dinar inclòs) : de 9h a 14,30h  > 78,27€
Torn de matí i tarda (amb dinar inclòs) . de 9h a 16,h  > 89,27€ 

SETMANA DEL 30 DE JUNY AL 4 DE JULIOL

Torn de matí: de 9h a 13h  > 97,46€ 
Torn de mig dia (amb dinar inclòs) : de 9h a 14,30h  > 147,53€
Torn de matí i tarda (amb dinar inclòs): de 9h a 16,h  > 163,68€

SETMANA DEL 7 AL 11 DE JULIOL

Torn de matí: de 9h a 13h > 97,46€ 
Torn de mig dia (amb dinar inclòs) : de 9h a 14,30h > 147,53€
Torn de matí i tarda (amb dinar inclòs) . de 9h a 16,h > 163,68€



SETMANA DEL 14 DE JULIOL AL 18 DE JULIOL

Torn de matí: de 9h a 13h > 97,46€ 
Torn de mig dia (amb dinar inclòs) : de 9h a 14,30h > 147,53€
Torn de matí i tarda (amb dinar inclòs) . de 9h a 16,h > 163,68€

SETMANA DEL 21 DE JULIOL AL 25 DE JULIOL

Torn de matí: de 9h a 13h > 97,46€ 
Torn de mig dia (amb dinar inclòs) : de 9h a 14,30h > 147,53€
Torn de matí i tarda (amb dinar inclòs): de 9h a 16,h > 163,68€

INSCRIPCIONS

El procés consta de 3 fases:

UNA PREINSCRIPCIÓ TELEMÀTICA A TRAVÉS DEL WEB DE 
L’AJUNTAMENT:

Per infants d’infantil:  Es realitzen a través de la pàgina https://
www.barcelona.cat/vacances/ca/activitats/totes-les-activitats/
casal-d-estiu-per-a-infants-d-infantil-cuidem-el-regne-animal-
fem-xupxup-de-3-a-6-anys-escola-municipal-99400729919

Per infants de primària: Es realitzen a través de la pàgina https://
www.barcelona.cat/vacances/ca/activitats/totes-les-activitats/
casal-d-estiu-per-a-infants-de-primaria-cuidem-el-regne-animal-
fem-xupxup-de-6-a-12-anys-escola-municipal-99400079046

Un cop feta aquesta preinscripció (que no us confirma la plaça) 
rebreu un mail on haureu d’iniciar el procés d’inscripció formal.

LA INSCRIPCIÓ AL CASAL A TRAVÉS D’UN PETIT FORMULARI 

El rebreu en un parell de dies després d’haver fet el pas 1. Aquí ens 
haureu d’especificar qüestions com el tipus de menú que farà, els 
horaris que desitgeu i altres aspectes més personals i/o de salut 
que necessiteu fer-nos arribar.
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LA INSCRIPCIÓ EN FERM O RESERVA DE PLAÇA

Un cop hagueu abonat via transferència el 50% del casal en 
concepte de reserva. Caldrà haver abonat el 100% de l’import 20 
dies abans d’iniciar el casal (5 de juny).

ANUL· LACIONS I DEVOLUCIONS

En cas de voler anul·lar la inscripció, se seguiran les següents 
condicions: 

DURANT EL PERÍODE D’INSCRIPCIONS:

Es pot anul·lar la inscripció del casal d’estiu, amb dret a retorn del 
100 % de l’import abonat menys 5€ per despeses de gestió abans 
del 15 de maig .
Un cop finalitzat el 1r període de pagament (15 de maig) si no 
s’ha abonat el 50% en concepte de reserva  entendrem que es 
renuncia a la plaça pel casal d’estiu i s’efectuarà l’anul·lació. 

UN COP FINALITZAT EL PERÍODE D’INSCRIPCIONS:
Es podrà anul·lar la inscripció del casal d’estiu per causes 
justificades, amb dret al retorn del 70% de l’import que s’hagi 
abonat fins al moment. S’entén com a causa justificada la malaltia 
amb justificant mèdic. 
En cas d’anul·lar sense causes justificades
·	si l’anul·lació es realitza amb més de 20 dies d’antelació (fins el 

5 de juny) de l’inici del casal d’estiu, comportarà la pèrdua de 
plaça i només es reintegrarà el 50% del que s’hagi abonat fins al 
moment. 

·	si aquesta anul·lació és amb menys de 20 dies d’antelació (passat 
el 5 de juny) o durant el casal, no es retorna l’import abonat fins 
al moment.

Fem XupXup es reserva el dret d’anul·lar l’activitat sencera o algun 
torn en cas de no cobrir el mínim de places establertes. Aquesta 
anul·lació es comunicarà com a mínim 15 dies abans de l’inici de 



l’activitat seguint la normativa establerta per l’Ajuntament de 
Barcelona.

CANALS DE COMUNICACIÓ AMB LES FAMÍLIES
La comunicació amb les famílies és clau per garantir un bon 
casal d’estiu. Aquesta coordinació permet establir una relació de 
confiança, assegurar la comprensió de les activitats, i crear un 
entorn de tranquil·litat tant per als infants com per als seus pares, 
mares i tutors legals. 

1. REUNIÓ INFORMATIVA AMB LES FAMÍLIES A COMENÇAMENTS 
DEL MES DE JUNY
En aquesta trobada exposarem l’organització del casal es 
presenten els objectius, les activitats planificades, els horaris, i la 
logística general (entrades, sortides, materials necessaris, serveis 
que s’ofereixen, planificació d’activitats setmanals i excursions 
previstes, entre d’altres). 
També és el moment per resoldre dubtes i explicar el protocol en 
cas de situacions especials.

2. GRUP DE TELEGRAM O WHATSAPP > LLISTA DE DIFUSIÓ
Es crearà un canal de comunicació digital per mantenir les 
famílies actualitzades al llarg del casal i recordar aspectes 
fonamentals com ara possibles canvis d’horari (si s’escau), el 
material necessari per a les activitats de la setmana, sortides i 
excursions, entre d’altres. Les famílies participants de l’activitat, en 
el moment d’omplir la fitxa d’inscripció hauran de marcar si volen 
estar en aquest grup de difusió o no. Si no ho volen, se’ls passarà la 
informació per privat.
Una llista de difusió assegura que la comunicació sigui ordenada 
i que es mantingui la privacitat dels participants. En qualsevol 
cas, hi ha l’opció de contactar directament amb el director/a per a 
qualsevol dubte o pregunta.



3. TROBADES INFORMALS DURANT LA RECOLLIDA DELS 
INFANTS
Els moments de recollida són una oportunitat per establir un 
contacte més proper amb les famílies. Aquest espai permet 
traspassar informació diària sobre com ha anat la jornada, 
comentar incidents o destacar fets rellevants sobre cada infant. 
Aquest diàleg personalitzat contribueix a reforçar la confiança i a 
detectar necessitats específiques. 

SUBVENCIONS I AJUTS
Les famílies que ho desitgin poden sol·licitar a través dels canals 
que ofereix l’Ajuntament de Barcelona una ajuda per a becar com 
a màxim 2 setmanes del casal d’estiu. 
En cap cas es pot sol·licitar una subvenció si prèviament no s’ha 
reservat una plaça a l’activitat en qüestió.
Heu de fer una sol·licitud per a cada infant, ja que la mateixa 
sol·licitud no serveix per a tots els germans. 
El procés de sol·licitud de subvencions es fa a través d’un tràmit 
telemàtic a l’oficina virtual de l’Ajuntament de Barcelona. Per 
poder-lo dur a terme cal que disposeu d’un certificat digital tipus 
idCAT Mòbil o superior.
En cas que no tingueu idCAT mòbil ni cap altre certificat digital, 
podeu adreçar-vos a una d’aquestes oficines d’atenció ciutadana, 
amb cita prèvia trucant al 010 (telèfon gratuït). Podeu demanar 
la cita prèvia a partir del dia 27 de març a les Oficines d’Atenció 
Ciutadana de: 

Monumental
C/ Sicília, 216-218. De dilluns a dissabte de 8.30 a 20.00 h

Nou Barris
Pl. Major de Nou Barris, 1. De dilluns a divendres de 16.00 a 18.30 h

Sants-Montjuïc
C/ Creu Coberta, 104. De dilluns a divendres de 16.00 a 18.30 h



Per més informació podeu adreçar-vos a  
https://www.barcelona.cat/vacances/ca/subvencions-beques

COM ENS PODEU CONTACTAR
Si teniu algun dubte tècnic, pràctic, pedagògic i/o organitzatiu ens 
trobeu a femxupxup@gmail.com

https://www.barcelona.cat/vacances/ca/subvencions-beques
mailto:femxupxup%40gmail.com?subject=

